5° DOMENICA DI QUARESIMA
ANNO A (viola)

La Pasqua

22 MARZO 2026

del Signore

c «GesU scoppid in pianto». Il grande segno della risurrezione di

Lazzaro ci permette di meditare sull’'amore di Gesu per i suoi
amici, per la famiglia di Lazzaro, per Marta e Maria. Gesu
condivide il dolore di quella che era la sua famiglia e si rivela come il
Signore della vita, come colui che vince la morte. Questo stupendo |
racconto di risurrezione, di ritorno alla vita biologica, & una profonda
narrazione carica di simboli aftraverso i quali Gesu si rivela come colui
| che vince la morte nella morte stessa. Si, Lazzaro & quasi il segno-anti-
- cipo della morte di Gesu, cosi come Marta e Maria evocono%e donne
al sepolcro, e poi ci sono le bende... La vita, che & Gesu stesso, per-
ché pieno di Spirito Santo, ossia dell’Amore eterno del Padre, vince la
morte calandosi nelle tenebre, scendendo negli inferi, ossia nella
morte stessa. |l nostro & un Dio che non ci offre un’assicurazione sulla
vita, anche se siamo amici di Gesu. Il nostro & un Dio che ci salva
n nella morte, mentre facciamo esperienza di sofferenza, di limite, di fra-
g|||fc perche muore con noi facendoci risorgere con lui a vita nuova. Il Signore oggi ci chiama a
vita nuova e ci offre un cammino di liberazione dalle tenebre e dall’ombra della morte che passa

attraverso la relazione di fede e di amore con lui. Ci crediamo veramente? Ci fidiamo di lui?

R RITI m' IN’I‘RODUZIONE &«

ANTIFONA D'INGRESSO
Fammi giustizia, o Dio, e difendi la mia
causa contro gente spietata; liberami dal-
I’'uomo perfido e perverso. Tu sei il Dio
della mia difesa.

in piedi

Cel. Nel nome del Padre e del Figlio e dello
Spirito Santo. Ass. Amen
Cel. La pace, la carita e la fede da parte di
Dio Padre e del Signore Gesu Cristo siano
con tutti voi. Ass. E con il tuo spirito

ATTO PENITENZIALE

Cel. Fratelli e sorelle, all’inizio di questa ce-
lebrazione eucaristica, invochiamo la mise-
ricordia di Dio, fonte di riconciliazione e di
comunione.

(Breve pausa di silenzio)

Cel. Pieta di noi, Signore.

Ass. Contro di te abbiamo peccato

Cel. Mostraci, Signore, la tua misericordia.
Ass. E donaci la tua salvezza

Cel. Dio onnipotente abbia misericordia di
noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla
vita eterna. Ass. Amen
Cel. Kyrie, eleison  Ass. Kyrie, eleison
Cel. Christe, eleison  Ass. Christe, eleison
Cel. Kyrie, eleison  Ass. Kyrie, eleison
Non si dice il Gloria

i

COLLETTA

Cel. Vieni in nostro aiuto, Padre misericor-
dioso, perché con la tua grazia possiamo
camminare sempre in quella carita che spin-
se il tuo Figlio a consegnarsi alla morte per
la vita del mondo. Egli ¢ Dio, e vive e regna
con te... Ass. Amen
Oppure

Cel. Dio dei viventi, che hai manifestato la
tua compassione nel pianto di Gesu per I’a-
mico Lazzaro, ascolta con benevolenza il
gemito della tua Chiesa, e chiama a vita
nuova coloro che stanno nelle tenebre e nel-
I’ombra di morte. Per il nostro Signore Gesu
Cnsto Ass. Amen

| LITURGIA DELLA PAROLA £4017]

Lo pnmo Ieﬁuro rlprende la gronde profezno sulla
risurrezione che, per Israele, significa, soprattut-
to, il ritorno dall’esilio e la restaurazione del tem-
pio e di un governo solido. Lo spirito di Dio soffia
sulle ossa morte e ricostruisce la carne e la vita.
Per noi, la Quaresima, diventa il ritorno alla vita,
il passaggio dalla morte al peccato alla vita
nuova in Cristo.

La seconda lettura contiene il monito dell’apo-
stolo a vivere secondo lo Spirito di Cristo: con il
battesimo, infatti, siamo divenute nuove creatu-
re.

Il Vangelo racconta del segno straordinario: la
risurrezione di Lazzaro. Gesu si presenta come la
risurrezione e la vita. Credere in lui significa gia
partecipare della sua pasqua e della vita eterna.




PRIMA LETTURA

Dal libro del profeta Ezechiéle
(37,12-14)

Cosi "dice il Signore Dio: «Ecco, io apro i

vostri sepolcri, vi faccio uscire dalle vostre

tombe, o popolo mio, e vi riconduco nella

terra d’Israele.

“Riconoscerete che io sono il Signore,

quando aprir0 le vostre tombe e vi far0 usci-

re dai vostri sepolcri, o popolo mio.

“Far0 entrare in voi il mio spirito e rivivrete;

vi far0 riposare nella vostra terra. Saprete

che 10 sono il Signore. L’ho detto e lo faro».

Oracolo del Signore Dio.

Parola di Dio. Ass. Rendiamo grazie a Dio

Seduti

SALMO RESPONSORIALE (501 129)
Rit. Il Signore & bonta
e misericordia
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Dal profondo a te grido, o Signore; Signore,
ascolta la mia voce. Siano i tuoi orecchi at-
tenti alla voce della mia supplica. Rit.
Se consideri le colpe, Signore, Signore, chi
ti puo resistere? Ma con te ¢ il perdono: cosi
avremo il tuo timore. Rit.
Io spero, Signore. Spera I’anima mia, atten-
do la sua parola. L’anima mia ¢ rivolta al
Signore piu che le sentinelle I’aurora.  Rit.
Piu che le sentinelle I’aurora, Israele attenda
il Signore, perché con il Signore ¢ la miseri-
cordia e grande ¢ con lui la redenzione. Egli
redimera Israele da tutte le sue colpe. Rit.

SECONDA LETTURA

Dalla lettera di san Paolo apostolo
ai Romani (8,8-11)
Fratelli, *quelli che si lasciano dominare
dalla carne non possono piacere a Dio.

"Voi pero non siete sotto il dominio della
carne, ma dello Spirito, dal momento che lo
Spirito di Dio abita in voi. Se qualcuno non
ha lo Spirito di Cristo, non gli appartiene.
“Ora, se Cristo ¢ in voi, il vostro corpo ¢
morto per il peccato, ma lo Spirito & vita per
la giustizia. "E se lo Spirito di Dio, che ha
risuscitato Gesu dai morti, abita in voi, colui
che ha risuscitato Cristo dai morti dara la
vita anche ai vostri corpi mortali per mezzo
del suo Spirito che abita in voi.

Parola di Dio. Ass. Rendiamo grazie a Dio

CANTO AL VANGELO
Lode e onore a te, Signore Gesu!
Io sono la risurrezione e la vita, dice il Signo-
re, chi crede in me non morira in eterno.
Lode e onore a te, Signore Gesu!

VANGELO

E Dal Vangelo secondo Giovanni
(11,1-45)
[Forma breve 11,3-7.17.20-27.33b-45]
Ass. Gloria a te, o Signore
[ 'In quel tempo |, un certo Lazzaro di Beta-
nia, il villaggio di Maria e di Marta sua so-
rella, era malato. “Maria era quella che co-
sparse di profumo il Signore e gli asciugo i
piedi con i suoi capelli; suo fratello Lazzaro
era malato.
[ "Le -sorelle mandarono dunque a dire a
Gesu: «Signore, ecco, colui che tu ami &€ ma-
lato».
‘All’udire questo, Gesu disse: «Questa ma-
lattia non portera alla morte, ma & per la glo-
ria di Dio, affinché per mezzo di essa il Fi-
glio di Dio venga glorificato». *Gesui amava
Marta e sua sorella e Lazzaro. “Quando senti
che era malato, rimase per due giorni nel
luogo dove si trovava. "Poi disse ai discepo-
li: «Andiamo di nuovo in Giudea!».]
‘T discepoli gli dissero: «Rabbi, poco fa i
Giudei cercavano di lapidarti e tu ci vai di
nuovo?».
’Gesu rispose: «Non sono forse dodici le ore
del giorno? "’Se uno cammina di giorno, non
inciampa, perché vede la luce di questo
mondo; ma se cammina di notte, inciampa,
perché la luce non ¢ in lui». "Disse queste
cose e poi soggiunse loro: «Lazzaro, il no-
stro amico, s’¢ addormentato; ma io vado a
svegliarlo».
"“Gli dissero allora i discepoli: «Signore, se
si ¢ addormentato, si salvera». “Gesu aveva
parlato della morte di lui; essi invece pensa-
rono che parlasse del riposo del sonno. “Al-
lora Gesu disse loro apertamente: «Lazzaro
¢ morto “e io sono contento per voi di non
essere stato 1a, affinché voi crediate; ma an-
diamo da lui!». *Allora Tommaso, chiamato
Didimo, disse agli altri discepoli: «Andiamo
anche noi a morire con lui!».
[ "Quando Gesu arrivo, trovo Lazzaro che
gia da quattro giorni era nel sepolcro. |
“Betania distava da Gerusalemme meno di
tre chilometri “e molti Giudei erano venuti
da Marta e Maria a consolarle per il fratello.
[ *Marta dunque, come udi che veniva Ge-

in piedi



su, gli ando incontro; Maria invece stava se-
duta in casa. *Marta disse a Gesu: «Signore,
se tu fossi stato qui, mio fratello non sarebbe
morto! “Ma anche ora so che qualunque co-
sa tu chiederai a Dio, Dio te la concedera».
“Gesu le disse: «Tuo fratello risorgera».
“Gli rispose Marta: «So che risorgera nella
risurrezione dell’ultimo giorno». *Gesu le
disse: «Io sono la risurrezione e la vita; chi
crede in me, anche se muore, vivra; *chiun-
que vive e crede in me, non morira in eterno.
Credi questo?». ”Gli rispose: «Si, o Signo-
re, io credo che tu sei il Cristo, il Figlio di
Dio, colui che viene nel mondo». ] ‘
“Dette queste parole, andd a chiamare
Maria, sua sorella, e di nascosto le disse: «Il
Maestro ¢ qui e ti chiama». *Udito questo,
ella si alzo subito e ando da lui. *Gesl non
era entrato nel villaggio, ma si trovava anco-
ra la dove Marta gli era andata incontro.
“'Allora i Giudei, che erano in casa con lei a
consolarla, vedendo Maria alzarsi in fretta e
uscire, la seguirono, pensando che andasse a
piangere al sepolcro.

“Quando Maria giunse dove si trovava Ge-
su, appena lo vide si gettd ai suoi piedi di-
cendogli: «Signore, se tu fossi stato qui, mio
fratello non sarebbe morto!». [ **Gesu ] allo-
ra, quando la vide piangere, e piangere an-
che i1 Giudei che erano venuti con lei, [ si
commosse profondamente e, molto turbato,
domando: *«Dove lo avete posto?». Gli dis-
sero: «Signore, vieni a vedere!». *Gesi
scoppio in pianto. *Dissero allora i Giudei:
«Guarda come lo amava!». “Ma alcuni di
loro dissero: «Lui, che ha aperto gli occhi al
cieco, non poteva anche far si che costui non
morisse?». *Allora Gesl, ancora una volta
commosso profondamente, si reco al sepol-
Cro: era una grotta e contro di essa era posta
una pietra. “Disse Gesu: «Togliete la pie-
tra!». Gli rispose Marta, la sorella del morto:
«Signore, manda gia cattivo odore: & Ii da
quattro giorni». “Le disse Gesu: «Non ti ho
detto che, se crederai, vedrai la gloria di
Dio?». “Tolsero dunque la pietra. Gesu allo-
ra alzo gli occhi e disse: «Padre, ti rendo
grazie perché mi hai ascoltato. “lo sapevo
che mi dai sempre ascolto, ma I’ho detto per
la gente che mi sta attorno, perché credano
che tu mi hai mandato». “Detto questo,
grido a gran voce: «lLazzaro, vieni fuori!».
*“I1 morto usci, i piedi e le mani legati con
bende, e il viso avvolto da un sudario. Gesu
disse loro: «Liberatelo e lasciatelo andare».

“Molti dei Giudei che erano venuti da Ma-
ria, alla vista di ciod che egli aveva compiuto,
credettero in lui. |

Parola del Signore. Ass. Lode a te, o Cristo

PROFESSIONE DI FEDE in piedi
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra, di tutte le
cose visibili ed invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo,
unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre
prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da
Luce, Dio vero da Dio vero, generato, non
creato, della stessa sostanza del Padre; per
mezzo di Lui tutte le cose sono state create.
Per noi uomini e per la nostra salvezza
discese dal cielo, (si china il capo) e per
opera dello Spirito Santo si & incarnato nel
seno della Vergine Maria e si ¢ fatto uomo.
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato,
mori e fu sepolto. Il terzo giorno € risuscita-
to, secondo le Scritture, ¢ salito al cielo,
siede alla destra del Padre. E di nuovo verra,
nella gloria, per giudicare i vivi e i morti, e
il suo regno non avra fine.

Credo nello Spirito Santo, che ¢ Signore e
da la vita, e procede dal Padre e dal Figlio.
Con il Padre e il Figlio ¢ adorato e glorifica-
to, e ha parlato per mezzo dei profeti.
Credo la Chiesa, una santa cattolica e apo-
stolica. Professo un solo battesimo per il per-
dono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei
morti e la vita del mondo che verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

Cel. Sorelle e fratelli, nel pianto di Gesu
per 'amico Lazzaro si & manifestato 1’a-
more compassionevole di Dio per noi, per
I’umanita ferita.

Lettore Diciamo con fiducia:
Ass. DIO DELLA VITA, SALVACI!

1. Perché la risurrezione di Gesu dai morti
sia nel cuore dell’annuncio delle. Chiese
d’Oriente e d’Occidente a tutti i popoli della
terra, preghiamo.

2. Perché il progresso delle scienze e delle
tecniche sia al servizio della dignita umana
e tenga conto del rispetto dell’ambiente e
della salvaguardia del creato, preghiamo.

3. Perché la Pasqua che ci prepariamo a
celebrare con fede sia per noi una rinascita
nell’amore di Gesu che ha vinto la morte € il
male e il peccato, preghiamo.

4. Perché la vita nello Spirito porti frutti
abbondanti di pace, di giustizia, di carita, di
comunione fraterna, preghiamo.



5. Perché il Signore accolga nel suo Regno
di luce e di pace 1 nostri cari defunti e tutte
le vittime della guerra e della violenza, pre-
ghiamo.

Intenzioni della comunita locale

Cel. O Padre, fonte della vita e ricco di mi-
sericordia, accogli la preghiera di questa co-
munita che anela a risorgere: a te affidiamo
gli ammalati, 1 poveri, gli afflitti, nella spe-
ranza di vivere la Pasqua rinnovati nel dono
dello Spirito Santo. Per Cristo nostro Signo-
re. Ass. Amen

E' LITURGIA EUCARISTICA-. w
SULLE OFFERTE in pieci

Cel. Dio onnipotente, esaudisci la nostra pre-
ghiera e dona ai tuoi fedeli, che hai illumina-
to con gli insegnamenti della fede cristiana,
di essere purificati dalla forza di questo sacri-
ficio. Per Cristo nostro Signore. Ass. Amen

PREFAZIO

La risurrezione di Lazzaro

E veramente cosa buona e giusta, nostro do-
vere e fonte di salvezza, rendere grazie sem-
pre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo,
Dio onnipotente ed eterno, per Cristo Signo-
re nostro. Vero uomo come noi, egli pianse
I’amico Lazzaro; Dio eterno, lo richiamo dal
sepolcro; oggi estende a tutta I'umanita la
sua misericordia, e con i santi misteri ci fa
passare dalla morte alla vita. Per mezzo di lui
ti adorano le schiere degli angeli e dei santi e
contemplano la gloria del tuo volto. Al loro
canto concedi, o Signore, che si uniscano le
nostre voci nell’inno di lode.

PREGHIERA DEL SIGNORE

Cel. Obbedienti alla parola del Salvatore e for-
mati al suo divino insegnamento, osiamo dire:
Turti: Padre nostro...

SCAMBIO DELLA PACE
Cel. Come figli del Dio della pace, scambia-
tevi un gesto di comunione fraterna.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE
«Chiunque vive e crede in me non morira
in eterno», dice il Signore.

DOPO LA COMUNIONE in piedi
Cel. Dio onnipotente, fa’ che rimaniamo sem-
pre membra vive di Cristo, noi che comuni-
chiamo al suo Corpo e al suo Sangue. Egli vi-
ve e regna nei secoli dei secoli. Ass. Amen

RITI'DICONCLUSIONE E

ORAZIONE SUL POPOI.O

Cel. Benedici, o Signore, il tuo popolo, che
attende il dono della tua misericordia, e
porta a compimento i desideri che tu stesso
hai posto nel suo cuore. Per Cristo nostro

Signore. Ass. Amen
Cel. E la benedizione di Dio onnipotente,
Padre e Figlio = e Spirito Santo, discenda su
di voi e con voi rimanga sempre. Ass. Amen
Cel. La Messa ¢ finita: andate in pace

Ass. Rendiamo grazie a Dio

Attualizzare la Parola

Passare dalla morte alla vita ¢ il significato del
cammino di Quaresima che apre le porte
all’'ultima tappa: la Pasqua di risurrezione.
Come ho vissuto questo tempo di penitenza
e di preghiera? E cresciuto in me 'amore del
Signore! Come Gesu sento compassione per
chi soffre e in questo momento ha bisogno di
aiuto e di sostegno! Credo nella risurrezione
dei morti? Ho intrapreso la mia personale lot-
ta contro lo spirito del male e le opere della
carne! Quali frutti buoni stanno maturando
nel mio cammino di fede?

Ringraziamento

Onnipotente Signore, Figlio di Dio, tu che
hai sperimentato la morte e il male, crocifisso
dalle nostre attese e dall’egoismo degli uomi-
ni del tuo tempo, liberaci da tutte le nostre
paure e, soprattutto, dall'indifferenza, che ¢ il
vero male del nostro tempo.

A te affidiamo gli ammalati, i poveri, gli indi-
genti. Con te prepariamo la nostra Pasqua:
per rinascere nell'amore che si dona e nell’ab-
braccio misericordioso di chi perdona.

In te attendiamo il dono dello Spirito che &
datore di vita.

Vieni a liberarci, o potente Signore!
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